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福祉ボランティア情報 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院の代表的なボランティア活動のご紹介 

「松本赤十字乳児院」のご紹介

 

当院は、「子どもたちの豊かな心が、ますます

育ってほしい！」という思いから、年間を通して

様々な行事を行っています。 

行事の一つに、子ども達に“わくわく”と “お楽

しみ”をプレゼントするため、「わくわくぽっけ」

というお楽しみ会があり、主に音楽演奏、人形劇

などを開催しています。 

また、毎年 10 月「乳児院まつり」を開催し、

地域の子ども達向けの紙芝居の読み聞かせなど

を通じて、当院と地域の子ども達、地域住民の方

との交流を深めています。 

「わくわくぽっけ」に出て、子ども達の楽しい思い出を作ってくださる方々は、全てボラ

ンティアで活動する方々です！また、子ども達の日々の生活を支えてくださるボランティア

さんも、沢山多くいらっしゃいます。 

わくわくポッケ 

ご出演 
 

活動日：月に１回 
 

子ども達のため、音楽演

奏、人形劇、獅子舞など

の伝統芸能、紙芝居を披

露します。 

 
 

養育のお手伝い 

 

遊びやミルクの授乳など

を通じて、親身に子ども達

の養育を行います。 

また、洗濯ものたたみなど

の職員のサポートも行い

ます。 

 

 

お料理、裁縫など 
 

① 子ども達が楽しめる

季節の伝統料理を作

ります。 

② 赤ちゃんの布団カバ

ーやバウンサーのカ

バー、エプロンなどを

作ります。 

 
 

 



 

  

 

 
 

＠松本赤十字乳児院（長野県松本市） 

 

福祉ボランティア情報 
 

新しいボランティア活動者の受入については、その時々の活動人数に応じて、

一時的にボランティアの募集（受入）を中止することがあります。                                

募集の中止または募集再開の詳細は、当院のホームページにて随時、お知らせ

いたしますので、何卒、ご理解のほど、よろしくお願いいたします。                           
（当院のホームページは、右の QR コードからアクセスできます！） 

 ★ 松本赤十字乳児院の連絡先 ★ 

住 所：〒390-0312 長野県松本市岡田松岡 49-2 

電話番号：0263-46-4630（代表） 

E-mail：mrcnyujiin2@ab.auone-net.jp 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動のひとコマ

マ 

ボランティアさんの声 

養育のお手伝いボランティア N さん 
 

 子ども達の「お散歩」や「見守り」などのボランティ

ア活動をしています。 

「あんあん」や「うーうー」と一生懸命に話かけてくれ

る小さな子ども達と接して、とても癒されます。 

ボランティア活動を重ねるうちに、私の顔を覚えてく

れた子ども達は、甘えたり抱っこをせがんだりするよう

になり、そんな子ども達の姿が本当に愛らしいです！  

日赤 松本 乳児院 検索！ 

「わくわくポッケ」や、ボランティアさんと一緒にお料理を作る体験、多く

の大人と会えることは、子ども達が健やかに育つために、とても大切です！ 

 

 


